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PRESENTACIÓN

Objetivo: 1.
El Memory de las Emociones es un juego inspirado en el juego tradicional
de el Memory, diseñado para que los niños puedan conocer e
identificar sus emociones y trabajar atención y memoria, al mismo
tiempo que los terapeutas evalúan el caso. 

2. Edad: 
El Memory de las Emociones está dirigido para niños de entre 4 y 9 años. 

3. Material: 
20 tarjetas con emojis  

4. Tipos de tarjetas: 

Tristeza 

Enfado

Alegría

Asco

Miedo

Llanto/ganas de llorar 

Vergüenza  

Frustración 

Preocupación 

Ilusión/sorpresa 
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PRESENTACIÓN

5. Explicación del juego: 

Se colocan todas las fichas boca abajo esparcidas por la mesa. Se juega
por turnos, se puede tirar un dado para ver qué jugador empieza
primero, aquel que consiga sacar el mayor número de puntos empieza
a jugar. Cada jugador, en su turno, gira dos fichas y el objetivo es que
gire dos fichas exactamente iguales, si lo consigue se le hacen las
siguientes preguntas: 

¿Qué emoción representa el emoji?
¿En qué momentos sientes esa emoción?
¿Qué personas te hacen sentir esa emoción?
¿Qué piensas cuando sientes esa emoción?
¿Qué haces para calmar esa emoción?

Si al girar las dos fichas, no coinciden, es decir, no son iguales, el jugador
las tiene que volver a girar y pasar el turno al otro compañero. El
objetivo es memorizar donde se ubican cada ficha para poder
encontrar las parejas más rápido. 
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TARJETAS MEMORY EMOCIONES 
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